
Program minutowy Mistrzostw Okręgu Pomorskiego w Indywidualnych Biegach Przełajowych

10.00 Weryfikacja zawodników

11:45 Otwarcie zawodów

12:00 800m Dziewczęta U12(2014 i młodsi)

12:10 800m Dziewczęta  U14 (2012/13)

12:20 1 km Chłopcy U12 U12(2014 i młodsi

12:30 1 km Chłopcy U14 U14 (2012/13)

12:40 1,5 km Dziewczęta U16

12:55 2 km Chłopcy U16

13:10 2 km Juniorki U18, U20,U23

13:25 3 km Juniorzy U18, U20, U23

Juniorki 


