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ZAWODY KONTROLNE PZLA

I. TERMIN: 11.02.2023r. GODZINA 12.00 (start pierwszej konkurencji)

II. MIEJSCE: COS OPO Spała, UL.Mościckiego 6

III. ORGANIZATOR:  TIME4S Radosław Sekieta 501 894 154, biuro@time4s.pl, 
pod nadzorem merytorycznym PZLA

IV. KONKURENCJE: K – 60m ppł, 60m,200m,300m,400m,800m, ,1500m, w dal, 

wzwyż, trójskok, pchnięcie kulą

                         M – 60m ppł, 60m,200m,300m,400m,800m,1500m, w dal, 

wzwyż, trójskok, pchnięcie kulą

Do wszystkich konkurencji obowiązuje bramka/potwierdzenie startu 

(weryfikacja płatności) najpóźniej na godzinę przed rozpoczęciem 

konkurencji. Aby konkurencja została rozegrana musi zgłosić się do niej 

minimum trzech zawodników do zamknięcia panelu zgłoszeń. Osoby bez 

opłaty startowej nie będą dopuszczone do startu

V. UCZESTNICTWO: do udziału w zawodach upoważnione są kategorie 
wiekowe U23, Senior i Masters. Rejestracja do zawodów przez panel STARTER 
PZLA https://starter.pzla.pl/. Opłata będzie pobierana za zawodnika bez względu 
na ilość konkurencji i wynosi 50zł brutto/uczestnika

VI. ZGŁOSZENIA: do 10.02.2023r. do godziny 10:00 pod adresem 
https://starter.pzla.pl/

Płatności należy dokonywać online na konto organizatora . W przypadku
chęci otrzymania faktury prosimy o podanie danych na maila

biuro@time4s.pl.

Wpisowe płatne jest na konto:
TIME4S Radosław Sekieta

05 1140 2004 0000 3802 7585 3040
Ul.Ciasna 4m1

93-547 Łódź
NIP 728-236-13-55
REGON 473290840

Opłata startowa tytułem: Zawody Kontrolne PZLA 11.02  (imię i nazwisko)

https://starter.pzla.pl/
mailto:biuro@time4s.pl


VII. ZASADY KWALIFIKACJI: we wszystkich biegach serie na czas (bez biegów 
finałowych), w skoku w dal i trójskoku trzy skoki plus finał 3 skoki dla 
najlepszej ósemki.

VIII. OPŁATY: opłata startowa wynosi 50zł od zgłoszonego zawodnika bez 
względu na ilość konkurencji. W przypadku chęci otrzymania FV prosimy o 
wysłanie danych na maila biuro@time4s.pl wraz z potwierdzeniem opłaty 
startowej. 

IX. INNE: startujący ubezpiecza się we własnym zakresie. W zawodach może 
wziąć udział każdy zawodnik, który: zgłosi się przy pomocy formularza 
zgłoszeniowego, wniesie opłatę startową.

Wszelkie uwagi oraz reklamacje prosimy kierować na adres biuro@time4s.pl po-
staramy się niezwłocznie odpowiedzieć na wszystkie wasze wątpliwości.

X.  POMIAR CZASU: FOTOFINISH

XI.  Kierownik zawodów – Radosław Sekieta  tel. 501 894 154

XII.       NAGRODY: nagród nie przewiduje się.

XIII.       Szczegółowy program minutowy: zostanie opublikowany po zamknięciu 
listy zgłoszeń.

Każda  ewentualna  zmiana  w  bazie  może  nastąpić  tylko  za  zgodą
kierownika  zawodów.  Zawodnicy  zgłoszeni  do  zawodów  niezgodnie  z
regulaminem nie będą dopuszczeni do startu. 

WSTĘPNY PROGRAM MINUTOWY, KOLEJNOŚĆ  KONKURENCJI

12:00 60mppł K tróskok K i M

12:15 60mppł M

12:30 60m K

12:45 60m M

13:00 wzwyż K w dal K i M

13:10 400m K

13:30 400m M

13:50 200m K

14:00 wzwyż M kula K i M

14:10 200m M

14:30 300m K

14:50 300m M

15:10 800m K

15:20 800m M

15:30 1500m K

15:45 1500m M


