
 Mistrzostwa Okręgu Pomorskiego w Biegach U14, U16, U18, U20, U23 
 USTKA, 19.11.2022 

 KOBIETY/WOMEN 
1 km przełaje młodziczek 

 Bieg 1/ 1 

 1 PESTKA Oksana 08-05-01 AML Słupsk PM 3:42.1      
 2 MARSZEWSKA Maja 08-09-19 Akademia Biegowa Kartuzy PM 3:46.0      
 3 ZIELIŃSKA Zuzanna 08-05-16 KKL Rodło Kwidzyn PM 3:52.2      
 4 ZINIEWICZ Nikola 08-01-14 AML Słupsk PM 4:02.2      
 5 KOSTUCH Maja 07-04-25 KUKS Remus Kościerzyna PM 4:02.4      
 6 KIEDROWICZ Nadia 08-04-01 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice  PM 4:07.2      
 7 MACHNIKOWSKA Agata 08-08-15 LKS Zantyr Sztum PM 4:11.3      
 8 KIL Antonina 07-04-27 KKL Rodło Kwidzyn PM 4:14.9      
 9 WEROCHOWSKA Helena 08-06-23 Akademia Biegowa Kartuzy PM 4:24.7      
 10 HARRINGTON Nellie 07-10-04 GKS Cartusia Kartuzy PM 4:28.0      
 11 OLKOWSKA Natalia 07-12-08 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice  PM 4:29.0      
 12 RYNKIEWICZ Róża 07-12-09 SKLA Sopot PM 4:38.4      
 13 SZOSTEK Małgorzata 08-09-22 KKL Rodło Kwidzyn PM 4:44.7      
 14 CZERNYK Karolina 07-04-09 LKS Prime Food Brda Przechlewo PM 4:48.9      
 15 ZANDER Hanna 08-09-08 MLKS Baszta Bytów PM 4:51.6      
 16 RYK Marta 07-02-08 SKL Filippides Starogard  PM 4:53.6      
 17 BRZEZIŃSKA Martyna 08-07-09 DKS Powiśle Dzierzgoń PM 5:14.1      

 MĘŻCZYŹNI/MEN 
1000 m przełaje M dzieci 

 Bieg 1/ 1 11:20 

 1 METERA Konrad 09-05-22 LKB im. Braci Petk Lębork PM 3:36.6      
 2 METERA Konrad 09-05-22 LKB im. Braci Petk Lębork PM 3:38.6      
 3 USTOWSKI Igor 09-01-01 GKS Cartusia Kartuzy PM 3:38.6      PK 
 4 MIOTK Mateusz 09-01-06 GKS Cartusia Kartuzy PM 3:41.1      
 5 WALAS Daniel 09-09-25 MKS GALA Gdańsk PM 3:47.9      
 6 KRYGER Patryk 09-03-24 MKS Sambor Tczew PM 3:52.1      
 7 FLOREK Igor 09-10-10 LKS Prime Food Brda Przechlewo PM 3:58.1      
 8 FRIEDA Marcin 09-04-05 LKS Prime Food Brda Przechlewo PM 4:08.9      
 9 BANASZAK Antoni 09-09-12 CMKL Człuchów PM 4:10.2      
 10 SKWARCZYŃSKI Kornel 09-11-11 MKS GALA Gdańsk PM 4:12.3      
 11 MUCHNICKI Mikołaj 10-11-05 LKB im. Braci Petk Lębork PM 4:14.6      
 12 JANDERNAL Maksymilian 10-08-24 MLKS Baszta Bytów PM 4:17.1      
 13 OSTROWSKI Konrad 10-01-05 SKL Filippides Starogard  PM 4:20.6      
 14 KLAWIKOWSKI Wojciech 11-04-02 Akademia Biegowa Kartuzy PM 4:22.1      
 15 DUNST Bartosz 12-03-16 Akademia Biegowa Kartuzy PM 4:23.3      
 16 ZANDER Filip 12-02-26 MLKS Baszta Bytów PM 4:25.3      
 17 ZIENTARSKI Hubert 11-01-04 MLKS Baszta Bytów PM 4:30.6      
 18 PIPIÓRKA Jakub 11-04-14 Akademia Biegowa Kartuzy PM 4:32.2      
 19 KRYGER Paweł 10-10-20 MKS Sambor Tczew PM 4:34.1      
 20 PAŁASZ Bartosz 09-09-26 MLKS Baszta Bytów PM 4:35.6      
 21 JĘDRYCHOWSKI Alan 10-08-12 MLKS Baszta Bytów PM 4:37.4      
 22 PRĄTNICKI Miłosz 11-10-18 KKS Sfora Bojano PM 4:39.9      
 23 MICHALIK Maksymilian 11-04-20 LKS Prime Food Brda Przechlewo PM 4:41.9      
 24 SIENIEK Jakub 12-12-08 Akademia Biegowa Kartuzy PM 4:42.9      
 25 HERDZIK Mateusz 09-11-04 MLKS Baszta Bytów PM 4:45.1      
 26 PANUŚ Igor 12-10-03 DKS Powiśle Dzierzgoń PM 6:54.4      

2 km przełaje młodzicy 

 Bieg 1/ 1 11:40 

 1 KOSICKI Kajetan 07-06-25 AML Słupsk PM 7:12.5      
 2 KLUKA Jakub 07-03-10 KUKS Remus Kościerzyna PM 7:14.7      
 3 BREZA Dawid 07-09-03 KUKS Remus Kościerzyna PM 7:19.6      
 4 FRĄCZAK Błażej 08-05-30 LKB im. Braci Petk Lębork PM 7:23.1      
 5 PACZOSKA Jakub 07-04-21 GKS Cartusia Kartuzy PM 7:34.2      
 6 ŁADA Nikodem 07-06-07 KUKS Remus Kościerzyna PM 7:36.1      
 7 HARRINGTON Alexander 07-10-04 GKS Cartusia Kartuzy PM 7:41.8      
 8 CHOIŃSKI Konrad 07-05-27 LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz PM 7:43.0      
 9 MROZIEWICZ Dominik 08-12-19 CMKL Człuchów PM 7:51.6      
 10 GAJDUS Michał 08-01-10 LKB im. Braci Petk Lębork PM 7:59.6   

 11 GÓRZNY Szymon 08-06-27 CMKL Człuchów PM 8:20.4      
 12 MARCZAK Michał 08-09-29 CMKL Człuchów PM 8:35.7      
 13 LUBECKI Szymon 08-06-30 UKS Olimpijczyk Skorzewo PM 9:00.3      
 14 NAZARKO Patryk 08-09-26 MLKS Baszta Bytów PM 9:38.1      
 15 WSZELAK Filip 07-12-13 LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz PM 9:38.1      

3 km przełaje mężczyzn 

 Bieg 1/ 1 12:15 

 1 MEGIER Maciej 03-04-26 AZS-AWFiS Gdańsk PM 9:37.0      
 2 SKALSKI Szymon 02-02-08 niestowarzyszony ... 9:54.3      
 3 MARSZK Daniel 02-02-15 GKS Cartusia Kartuzy PM 10:10.6      
 4 RODZIEWICZ Michał 05-05-06 MKS Truso Elbląg WN 10:24.2      
 5 SERKOWSKI Wojciech 97-05-03 GKS Żukowo PM 10:29.2      
 6 JASZEWSKI Kacper 05-04-04 UKS Olimpijczyk Skorzewo PM 10:38.7      
 7 HOŁOWIENKO Jan 03-02-09 AML Słupsk PM 10:42.1      
 8 MAKIŁA Karol 05-01-31 GKS Cartusia Kartuzy PM 10:43.3      
 9 WOJTAŚ Jakub 05-10-10 KKL Rodło Kwidzyn PM 10:45.0      



 10 WĄSIK Oskar 05-02-19 SKS Sokół Malbork PM 10.47.5      
 11 NURKOWSKI Aleksander 06-01-26 LKS Jantar Ustka PM 10:52.5      
 12 KORTAS Mateusz 04-10-14 AZS-AWFiS Gdańsk PM 10:54.2      
 13 KUCHERENKO Illia 05-08-14 KS Wejher Wejherowo PM 11:00.8      
 14 FĄFERKO Kamil 05-03-24 UKS Olimpijczyk Skorzewo PM 11:18.7      
 15 PIENIĄŻĘK Jakub 04-10-26 LKB im. Braci Petk Lębork PM 11:25.6      
 16 TWARDOWSKI Mateusz 03-03-13 AML Słupsk PM 11:27.7      
 17 CHLEBICKI Stanisław 05-01-24 AZS-AWFiS Gdańsk PM 11:35.1      
 18 BORECKI Antoni 05-10-11 AML Słupsk PM 11:43.6      
 19 REISS Amadeusz 98-12-22 UKS Olimpijczyk Skorzewo PM 11:44.0      
 20 KACPERSKI Bartosz 01-04-21 DKS Powiśle Dzierzgoń PM 11:46.8      
 21 LIETZ Mateusz 06-04-08 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice  PM 11:56.2      
 22 KACPERSKI Mateusz 05-01-05 DKS Powiśle Dzierzgoń PM 11:58.0      
 23 KITOWSKI Jan 05-03-14 SKL Filippides Starogard  PM 11:59.0      
 24 BIELSKI Adrian 05-10-24 UKS Olimpijczyk Skorzewo PM 13:23.0      
 SZWEDKA Emanuel 06-03-11 AZS-AWFiS Gdańsk PM DNF      

 KOBIETY/WOMEN 
800 m przełaje dziewcząt 

 Bieg 1/ 1 11:10 

 1 DAWIDOWSKA Zofia 09-08-29 Akademia Biegowa Kartuzy PM 4:00.7      
 2 BOROWSKA Dąbrówka 10-07-22 Akademia Biegowa Kartuzy PM 4:02.1      
 3 OLSZEWSKA Nadia 10-09-26 Akademia Biegowa Kartuzy PM 4:03.1      
 4 PRZYSIĘŻNA Maja 09-07-15 CMKL Człuchów PM 4:05.4      
 5 DELEWSKA Hanna 09-04-17 LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz PM 4:06.1      
 6 ĆWIGOŃ SZYMCZAK Anna 10-09-04 LKS Jantar Ustka PM 4:06.7      
 7 ZAKRZEWSKA Maja 09-10-18 MKS GALA Gdańsk PM 4:10.2      
 8 DZIUBA Nella 09-03-17 LKS Jantar Ustka PM 4:11.4      
 9 ŁAGUNA Anna 09-10-05 KL Lechia Gdańsk PM 4:14.9      
 10 CICHY Maja 09-12-30 Akademia Biegowa Kartuzy PM 4:15.4      
 11 WOJTYSIAK Nila 11-05-27 KKS Sfora Bojano PM 4:17.2      
 12 KAMIŃSKA Pola 10-12-31 KKL Rodło Kwidzyn PM 4:17.9      
 13 NOWAKOWSKA Kalina 11-07-29 Akademia Biegowa Kartuzy PM 4:25.7      
 14 WICZKOWSKA Wiktoria 12-05-10 Akademia Biegowa Kartuzy PM 4:27.6      
 15 STOLC Amelia 11-01-03 Akademia Biegowa Kartuzy PM 4:28.9      
 16 KACZMAREK Maja 09-03-28 KKS Sfora Bojano PM 4:33.0      
 17 MASZK Liliana 11-03-16 Akademia Biegowa Kartuzy PM 4:34.4      
 18 KOWSZEWICZ Agata 11-02-25 LKS Zantyr Sztum PM 4:36.5      
 19 PUZDROWSKA Oliwia 11-02-08 Akademia Biegowa Kartuzy PM 4:37.3      
 20 KONKEL Maja 10-11-10 Akademia Biegowa Kartuzy PM 4::38.,2      
 21 BORATYŃSKA Maja 10-05-22 AML Słupsk PM 4:39.1      
 22 ŻMIJA Michalina 09-07-07 LKB im. Braci Petk Lębork PM 4:40.0      
 23 KWIETNIEWSKA Hanna 11-03-15 LKS Prime Food Brda Przechlewo PM 4:40.3      
 24 OLSZEWSKA Natasza 10-09-26 Akademia Biegowa Kartuzy PM 4:43.3      
 25 BATRUCH Urszula 09-06-25 CMKL Człuchów PM 4:45.2      
 26 DATA Agata 09-01-05 MLKS Baszta Bytów PM 4:48.8      
 27 BRZEZIŃSKA- BAJEROWSKA  12-08-12 KKL Rodło Kwidzyn PM 4:50.9      
 28 KRUK Maja 11-07-31 SKLA Sopot PM 4:51.5      
 29 WOJTYSIAK Lidia 09-05-13 KKS Sfora Bojano PM 4:54.0      
 30 GRUCZA Agata 10-10-18 LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz PM 4:57.3      
 31 DUDEK Ewa 11-02-16 SKLA Sopot PM 4:58.1      
 32 KOWALSKA Wiktoria 10-06-16 MLKS Baszta Bytów PM 5:00.7  
 33 KRYSZEWSKA Martyna 12-08-12 Akademia Biegowa Kartuzy PM 5:01.1      
 34 FORMELA Alicja 12-08-24 Akademia Biegowa Kartuzy PM 5:01.6      
 35 GRUBA Zuzanna 12-06-01 Akademia Biegowa Kartuzy PM 5:02.7      
 36 RYNKIEWICZ Lena 09-12-23 SKLA Sopot PM 5:03.9      
 37 ZAPARUCHA Kinga 09-10-04 KKL Rodło Kwidzyn PM 5:07.4      
 38 MICHAŁEJKO Urszula 11-05-27 LKS Prime Food Brda Przechlewo PM 5:07.5      
 39 SYLDATK Zuzanna 11-11-22 Akademia Biegowa Kartuzy PM 5:07.9      
 40 RUSIN Julia 10-06-06 LKB im. Braci Petk Lębork PM 5:11.0      
 41 GÓRECKA Lena 13-07-26 Akademia Biegowa Kartuzy PM 5:38.0      
 42 KWIDZIŃSKA Amelia 12-12-19 Akademia Biegowa Kartuzy PM 5:38.9      
 43 WEREMCZUK Martyna 11-04-06 DKS Powiśle Dzierzgoń PM 5:53.0      
 44 MAJEWSKA Marcelina 12-05-18 DKS Powiśle Dzierzgoń PM 5:53.4      
 45 PŁANETA Maria 12-01-01 LKS Prime Food Brda Przechlewo PM 6:00.8      
 46 GINTER-NADOLSKA Lena 11-08-12 LKS Prime Food Brda Przechlewo PM 6:10.6      
 47 PSKIET Zuzanna 10-06-16 DKS Powiśle Dzierzgoń PM 6:11.2      
 48 TOMASZEWSKA Amelia 09-04-10 LKS Prime Food Brda Przechlewo PM 6:18.5      
 49 DOBEK Daria 09-07-13 LKS Prime Food Brda Przechlewo PM 6:19.6      
 50 NOWICKA Lidia 10-06-13 LKS Prime Food Brda Przechlewo PM 6:20.5      

2 km przełaje kobiet 

 Bieg 1/ 1 12:00 

 1 GRUCHAŁA Julia 04-05-14 Akademia Biegowa Kartuzy PM 7:24.1      
 2 MIKOŁAJEWSKA Weronika 02-08-28 GKS Żukowo PM 7:25.5      
 3 NIEMYJSKA Beata 01-02-09 LKS Zantyr Sztum PM 7:30.5      
 4 KORALEWSKA Julia 02-02-17 AZS-AWFiS Gdańsk PM 7:37.6      
 5 SZULSKA Aleksandra 05-04-09 niestowarzyszona ... 7:38.6      
 6 NOWAKOWSKA Katarzyna 03-10-21 AML Słupsk PM 7:54.7      
 7 KRYSIAK Wiktoria 06-10-02 KKL Rodło Kwidzyn PM 8:16.8      
 8 KOZŁOWSKA Dominika 06-07-02 LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz PM 8:22.8      
 9 URBAN Monika 05-04-21 niestowarzyszona ... 8:25.9      
 10 SZENWALD Anna 06-04-07 KUKS Remus Kościerzyna PM 8:43.0      
 11 WAC Paulina 05-07-11 LKS Jantar Ustka PM 8:49.1      
 12 KUŚNIEREK Zuzanna 05-07-13 LKS Żuławy Nowy Dwór Gdański PM 8:49.9      
 13 PROĆ Natalia 06-06-22 KKL Rodło Kwidzyn PM 8:53.3      
 14 ŻYCHSKA Patrycja 05-01-28 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice  PM 8:58.2      
 15 HULANICKA Patrycja 04-05-07 MKS Truso Elbląg WN 9:08.3      PK 



 16 LEŚNIEWSKA Małgorzata 05-11-26 MKS Truso Elbląg WN 9:11.1      PK 
 17 SKWIERAWSKA Hanna 06-06-07 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice  PM 9:21.9      
 18 CHOLEWIŃSKA Anna 06-07-15 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice  PM 9:30.6      
 19 RASZEJA Kornelia 06-11-03 MKS Sambor Tczew PM 9:34.9      
 20 SZCZUDRAWA Marta 06-08-05 AML Słupsk PM 9:55.0      
 21 SCHARMACH Weronika 06-01-09 MKS Sambor Tczew PM 9:57.7      
 22 FIEDUR Monika 06-01-06 MKS Sambor Tczew PM 10:46.6      


