
MŁODZIE ŻOWE MISTRZOSTW A POLSKI 
W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH 

FINAŁ GRAND PRIX PZLA 
 

Lubin, 23 listopad 2013 
 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 
 
 

Kierownictwo:   
Polski Związek Lekkiej Atletyki 
 
Organizator:   
Regionalne Centrum Sportowe Sp. z o.o. w Lubinie 
 
Współorganizator: 
Urząd Miejski w Lubinie 
Dolnośląski Związek Lekkiej Atletyki 
MLKS „Sokół” Lubin 
 
Termin i miejsce:   
23.11.2013 Lubin (woj. dolnośląskie) – tereny zielone za dworcem PKS przy ul. Marii 
Skłodowskiej – Curie, tzw. „Górka Wieloryb” 
 
Program: 
Młodzieżowe Mistrzostwa Polski: kobiety – 4 km, mężczyźni – 6 km 

Biegi towarzyszące:  
V Biegowe Grand Prix Zagłębia Miedziowego: kobiety – 2 km, mężczyźni – 4 km. 
 
W biegach w kategorii młodzieżowców mogą również startować zawodnicy uprawnieni do 
udziału w Finale Grand Prix PZLA oraz poza konkursem inni zawodnicy przygotowujący się 
do udziału w Mistrzostwach Europy w biegach na przełaj. 
 
Warunki uczestnictwa:  
Prawo startu na MMP mają zawodnicy uprawnieni do reprezentowania klubu posiadającego 
aktualną licencję i spełniający wymogi regulaminu PZLA. 
W biegach towarzyszących prawo startu mają wszyscy zawodnicy posiadający ważne badania 
lekarskie lub zgodę rodziców. 
 
Zgłoszenia: 
Zgłoszenia imienne: obowiązuje wyłącznie system zgłoszeń elektronicznych, który wraz        
z instrukcją zamieszczony jest pod adresem: http://www.domtel-sport.pl/zgłoszenia/. 
System zgłoszeń otwarty jest od dnia 4.11.2013 r. do godz. 20.00 w dniu 19.11.2013 r. 
 
 
 
 
 



Rezerwacja zakwaterowania i wyżywienia: 
Należy dokonywać  w terminie do 10.11.2013 r. na adres e-mail: marketing@rcslubin.pl lub 
faxem 76 846 08 28 z podaniem ilości osób i posiłków jakich będzie dotyczyć. 
Zakwaterowanie w Schronisku Młodzieżowym w Lubinie przy ul. Komisji Edukacji 
Narodowej 6a oraz Zajazd Kresy w Lubinie przy ul. Sikorskiego 1 (koszt osobodnia - 105 zł, 
nocleg i 3 posiłki – kolacja w dniu 22.11.2013 oraz śniadanie i obiad 23.11.2013r.).  
Płatność przelewem na konto BANK GOSPODARSTWA KRAJOWEGO nr 13 1130 
1033 0018 8163 6120 0001 (potwierdzenie zapłaty przedstawić przy weryfikacji) lub 
gotówką w dniu przyjazdu. 
 
Nagrody:    
MMP: za zdobycie miejsc I - III zawodnicy otrzymują medale oraz nagrody finansowe  
(I miejsce - 700zł brutto, II miejsce – 500zł brutto, III miejsce 300 złotych brutto)  
oraz nagrody rzeczowe za miejsca IV – VI. 
 
Weryfikacja:    
- w dniu 22.11.2013 – godz. 16.00 - 20.00 - kręgielnia RCS Sp. z o.o. w Lubinie 
- w dniu 23.11.2013 -w godz. 8.00-9.30 – biuro zawodów (tereny zielone za PKS-em)   przy 
miejscu zawodów. 
Przy weryfikacji należy przedstawić : karty zdrowia, karty zawodnika i licencje PZLA 
(dotyczy tylko biegów Grand Prix – młodzieżowcy). 
 
Zgodnie z art. 31 ustawy o sporcie kwalifikowanym obowiązek ubezpieczenia zawodników 
od NW spoczywa na klubie, którego zawodnik jest członkiem. 
 
Trasa:  
Pętla 1 km ze wniesieniem o długości 180m, nawierzchnia trawiasto-żwirowa. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mapka trasy Młodzieżowych Mistrzostw Polski w biegach przełajowych 



 
Rzut satelitarny trasy Młodzieżowych Mistrzostw Polski w biegach przełajowych 
 
 

Wysokości trasy Młodzieżowych Mistrzostw Polski w biegach przełajowych 
 
 
Program minutowy: 
10.45 - Uroczyste otwarcie Mistrzostw 
11.00 – 4 km Kobiet - Młodzieżowe Mistrzostwa Polski i kwalifikacje do ME oraz Finał 
Grand Prix PZLA 
11.35 – 6 km Mężczyzn - Młodzieżowe Mistrzostwa Polski i kwalifikacje do ME oraz Finał 
Grand Prix PZLA 
12.10 – 2 km Kobiet – Biegowe Grand Prix Zagłębia Miedziowego – 1. bieg 
12.15 - dekoracja zwycięzców MMP 
12.30 – 4 km Mężczyzn – Biegowe Grand Prix Zagłębia Miedziowego – 1. bieg 
13.00 – dekoracja zwycięzców Biegowego GP Zagłębia Miedziowego 
 
Otrzymują:    
PZLA, - WZLA z prośbą o poinformowanie klubów 
 


