POLSKI   ZWIĄZEK   LEKKIEJ    ATLETYKI

         ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   


GDAŃSK  13.02.2015r.


                   POWOŁANIE

Powołuje  się  n/w  zawodników Waszego  Klubu: lista poniżej powołania, na  zgrupowanie  szkoleniowe ZKN Pomorze, które odbędzie się  w Zakopanym w dniach  07-15.03.2015r.. Zgrupowanie zaczyna się śniadaniem 07.03, kończy kolacją 15.03.2015r. 

Odpłatność Klubu/rodziców /sponsorów   wynosi   150,00 zł  od uczestnika (płatne na miejscu w dniu rozpoczęcia  zgrupowania – może ulec zmianie)  Zawodnicy na trasie przejazdu na trasie Gdynia-Zakopane i powrót do Gdyni są ubezpieczeni przez kluby macierzyste. 

Obowiązkowo każdy uczestnik zgrupowania musi zabrać ze sobą :

-aktualną kartę zdrowia sportowca z wpisem  lekarza specjalisty lub lekarza z  certyfikatem do wydawania zaświadczeń o zezwoleniu do uprawiania sportu – jej brak wyklucza udział w zgrupowaniu i w razie kontroli zgrupowania przez Ministerstwo Sportu zawodnik nie posiadający powyższego badania zostaje obciążony kosztami pobytu na obozie. Lista lekarzy uprawnionych ( www.ptms.org.pl)  kliknij szybki kontakt, lub

Poradnie Medycyny Sportowej wykaz też na podanej stronie.
-dzienniczek treningowy

-książeczkę zdrowia RUM i numer PESEL

-sprzęt sportowy ( obuwie treningowe w teren i na halę, co najmniej 2 pary dresów + ortalion, czapkę i rękawiczki do treningu , kolce, strój kąpielowy + czepek)

- aktualną legitymację szkolną (potwierdzenie tożsamości +zniżkowy przejazd)

Klub ponosi odpowiedzialność za ubezpieczenie zawodnika podczas zgrupowania.

Potwierdzenie lub rezygnację z uczestnictwa w zgrupowaniu ( dotyczy wszystkich osób powołanych ) należy dokonać najpóźniej do dnia 27.02.2015r. do godz.20.00– Anna Sękowska 534285362 lub e-mail seki2@wp.pl 
Brak potwierdzenia traktowany będzie jako rezygnacja.
Potwierdzona lista zawodników ukaże się na stronie POZLA w dniu 03.03.2014r. po godz.22.00
Adres zgrupowania :  
                                                                                         Kadra  Szkoleniowa:
Willa „Kurant”


     Igor Bogusz
34-Zakopane





Ul. Brzozowskiego 9a


 
	1
	Gesek Karolina

	2
	Maliszewska Aleksandra

	3
	Migdal Hanna

	4
	Milejski Jakub

	5
	Morek Dominika

	6
	Mudlaff Tomasz

	7
	Smolnicki Łukasz

	
	Rezerwa

	8
	Osiowy Weronika

	9
	Breza Agnieszka

	10
	Walas Joanna

	11
	Chalecka Laura

	12
	Peatzke Julia


